Zachrante zivot!

Pokud spatrite nahly a necekany kolaps dospélého,
ktery lezi, nehybe se a nereaguje:

PRIVOLEJTE POMOC | MASIRUJTE SRDCE

. 100x

Za minutu

LA Pomoooel!l ) )]

ZACHRANNA

i 5-6 cm
SLUZBA

185 wy

Je to jednodus$si nez si myslite, je to snazsi, nez nas ucili!

POZOR! Lapavé dechy - lapani po vzduchu v napadné dlouhych
intervalech - nejsou znamkou ,,probouzeni, naopak! Zahajte masaz a
pokracujte v ni i tehdy, pokud pozorujete tyto obéasné nadechy!
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